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Scopo

Attivita per persone anziane

Esercizi di stimolazione cognitiva

Visione di filmati amatoriali quale spunto di conversazione

Ritrovo
Di regola settimanale, il lunedl pomeriggio dalle 14.00 alle 16.00 da inizio settembre a fine giugno
presso la casa parrocchiale a Gorduno in via Caringetto 14.

Tassa d’iscrizione
CHF 50.— annuale
Questo importo serve per il materiale e le bibite.

Partecipanti

Possono partecipare le persone di Gorduno-Galbisio a partire dai 70 anni.
Numero massimo di partecipanti 10/15.

Gli accompagnatori non partecipano all’attivita.

Al primo incontro, il partecipante consegna il formulario d’iscrizione.

Rinfreschi

E vietato portare cibi e bevande all’interno della struttura.

Durante il pomeriggio, sara di competenza della responsabile occuparsi di eventuali rinfreschi
(patologie/intolleranze).

Bellinzona-Gorduno 10 gennaio 2023 responsabile
Marisa Zanga






